KLINIKUM MITTELBADEN
CATERING GGMBH

Fur die Woche vom

13.05. bis 19.05.2024

MITTAGESSEN

MENU 1 (vegetarisch)

Bitte wahlen Sie und kreuzen Sie das Gewtinschte an!
Bitte wahlen Sie zwischen Tagessuppe und Tagesdessert.

(kifkcal)  MENU 2 (leichte Vollkost)(k)/kcal) MENU 3 (Vollkost) (kJ/kcal)

MONTAG [ Lauchcremesuppe”'® (276/66) | [1 Lauchcremesuppe?'® (2r666) | [] Lauchcremesuppe”'® (276/66)
[0 sesam-Karotten-Sticks”""**  (1151/275) | [] Hackfleischkiichle*'¢~ (1758/420) | [] Schweinegeschnetzeltes*'1011 (1122/268)
13.05.2024 gebacken gegrillt mit BratensoReACFClII411gg/93) ,Zuricher Art* in Rahm
e Joghurt-Dip® Mischgemise (165/39) Nudeln?'¢ (846/202)
Orientalisches BulgurA'* (670/160) Kartoffelptireg®"*" (528/126) Blattsalat mit taglich
Tomatensalat (260/62) wechselndem Dressing®¢-!" (230/55)
[ VanillegrieRdessertA!¢1! (a40105) | [] VanillegrieRdessert?"¢1 (a401105) | [ VanillegrieRdessertA" ! (440/105)
DIENSTAG [ Selleriecremesuppe''® (268/64) | [1 Selleriecremesuppe®"® (268/64) | [] Selleriecremesuppe®'!? (268/64)
[J Lasagne™ (1758/420) | [] Alaska Seelachs gebraten”P¢ 620148) | [] Geschmorte Kohlroulade*""*"(1758/420)
14.05.2024 mit Blattspinat gefiillt (MSC-Qualitat) mit Speck-KimmelsolRe
e TomatensofRe?"¢° (431/103) in DillsoRe®® L1 (151/36) Kartoffelptiree®"*") (528/126)
Blattsalat mit Reis (754/180)
taglich wechselndem Dressing®®+ (230/55) GurkensalatA.c:6.%) (264/63)
[ Schokoladenpudding®'&! (502/120) | [] Schokoladenpudding®'&!! 5021120y | [ Schokoladenpudding®'8'! (502/120)
" Tama[el®: 8 [ Karottencremesuppe®'" (385/92) [0 Karottencremesuppe® ' (385/92)
(Regionales Gericht)
[0 Armer RitterA.¢.¢:11 (2529/604) | [] MaultascheneintopfA’¢.¢:191%1 14521354y | [] Putengeschnetzeltes (1148/273)
15.05.2024 (Hefeteigwiirfel paniert mit buntem Gemiise ,Gyros-Art*
mit Zimt & Zucker gebacken) Tzatziki® (147/35)
Apfelmus® (232/85) Reis (754/180)
VanillesoRe® "1 (741177) Weilkrautsalat (264/63)
[ Frischobst (293/70) | [] Frischobst (293/70) | [] Frischobst (293/70)
1o\ [\ 2:597:\cll [1 Gemisebriihe mit Nudeln®"¢" (11728 [0 Gemiisebriihe mit NudelnA':¢'"  (117/28)
(Regionaler Hersteller)
[ Eieromelett ,,Gartnerin“c-¢?° (801/191) | [ Thiiringer Bratwurst">**'"  (19341462) | [] Penne Rigate*"¢ (846/202)
16.05.2024 mit Rahmspinat?!¢:(A).2 (322/77) mit BratensoRe®CF.G1J).411 (96/23) mit Chili con Carne"<!! (1118/266)
Salzkartoffeln (481/115) Wachsbohnen (197/47) Hartkase® (151/36)
Kartoffelptree®"*") (528/126) Blattsalat mit taglich
wechselndem Dressing®¢~!" (230/55)
[ Erdbeer-Quark-Creme®'! (428/102) | [] Erdbeer-Quark-Creme®'! (428/102) | [] Erdbeer-Quark-Creme®" (428/102)
(23NN [ Champignoncremesuppe?!® 1! (318/76) | [ Champignoncremesuppe?'®'"  (318/76y | [ Champignoncremesuppe”"'! (318/76)
O Kasetortellini?'®¢ (2315/553) | [] Putengulasch”?¢!1.2491011 (970/231) | [] Gebackenes Seelachsfilet*""?:%J(1197/286)
mit SpinatsoReA!CHF.I)11 (151/36) in RahmsoRe Kartoffelsalat- RemouladensoRe®670/160)
17.05.2024 A PP
e Blattsalat mit taglich Blumenkohl (226/54) Blattsalat mit taglich
wechselndem Dressing® ¢! (230/55) KnoépfleA!¢.(” (1005/240) wechselndem Dressing®¢~!" (230/55)
[J Froop-Joghurt mit Fruchtmark®'" (a44/106) | [] Froop-Joghurt mit Fruchtmark®'"(444/106) | [] Froop-Joghurt mit Fruchtmark®'" (444/106)
SAMSTAG [ Brokkolicremesuppe?''! (5441130) | [1 Brokkolicremesuppe®'®1! (5441130) | [] Brokkolicremesuppe®!®!! (544/130)
[0 Rote-Beete-PufferA!(CFEHLIKL 1357/317) | [] PutenbrustAcreli (1076/257) | [] Fleischmaultaschen in Ei
18.05.2024 mit BéchamelsoRe®(AF:h4).11 (151/36) mit EstragonsoRe®®F1)11 (151/36) A1,G1(G"),9,10 (2390/572)
Salzkartoffeln (481/115) Kaisergemise (239/57) mit RdstzwiebelsoReA(CFGLIN4IT (167/40)
Blattsalat mit taglich Reis (754/180) Blattsalat mit taglich
wechselndem Dressing® ¢! (230/55) wechselndem Dressing®¢~!" (230/55)
[0 Naturjoghurt® (289/69) | [1 Naturjoghurt® (289/69) | [J Naturjoghurt® (289/69)
SONNTAG [ Blumenkohlcremesuppe®'®1! (29370 | [1 Blumenkohlcremesuppe”'®'"  (293/70) | [] Blumenkohlcremesuppe”'®!! (293/70)
[ Vollkornnudeln”'F (1424/340) | [] Geschmorter Putenrollbraten (507/121) | [] Schweinesteak®'
19.05.2024 mit Linsenbolognese"! (126/30) mit BratensoRe®.C.F.C.L).411 (96/23) mit RosmarinsoRe®CF.elJ94.11 (96/23)
Blattsalat mit taglich Wurzelgemiise' (239/57) Brokkoligemuse (264/63)
wechselndem Dressing® ¢+ (230/55) Kartoffelptree®"*") (528/126) Herzogin-Kartoffeln”!¢:C(F) (952/228)
[J Milchstrudel-Pudding® "1 (7ranss) | [ Milchstrudel-Pudding® ! 7rangs) | [ Milchstrudel-Pudding®™1! (779/186)




